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STANDART ENFEKSIYON KONTROL ONLEMLERI (SEKO) ENFEKSIYON ONLEME

VE KONTROL EYLEM PLANLAMASI

ALINACAK ONLEYICi VE SINIRLANDIRICI TEDBIiRLER

COVID-19 i¢in alinmis genel tedbirlere uygun hareket edilmesi,
Sosyal mesafenin korunmasi,

Maske takilmasi,

Uygun temizlik ve dezenfeksiyon islemlerinin saglanmast,
Solunum hijyeni ve oksiiriik/hapsirik adabina uyulmasi,

El hijyeni saglanmasi.

UYGULANACAK MUDAHALE YONTEMLER

Salgin hastaliklara kars1 planlanmig 6nlemler meveut COVID-19’a gore giincellenmeli ve acil
durum plan1 devreye alinmali,

Salgin hastalik belirtileri (ates, Oksiiriik, burun akintisi, solunum sikintis1 vb.) olan veya
temaslis1 olan 6gretmen, 6grenci ya da calisanlara uygun KKD (tibbi maske vb.) kullanim1 ve
izolasyonu saglanmali.

SEKO plam ve kontroliin saglanmasinda etkili sekilde uygulanma igin sorumlu olacak yetkin
kisi/kisiler yer almali.

Salgin hastalik belirtisi veya temaslis1 olan 6gretmen, 6grenci ya da calisanlarin yakinlarina,
[letisim planlamasina uygun olarak bilgilendirme yapilmasini igermeli.

Iletisim planlamasina uygun olarak kontrollii sekilde saglik kuruluslarma yonlendirme
saglanmali.

Salgin hastalik semptomlar1 olan bir kisi ile ilgilenirken, uygun ek KKD’ ler (maske, g6z
korumasi, eldiven ve onliik, elbise vb.) kullanilmali.

Miidahale sonrast KKD’ lerin uygun sekilde (Ornegin COVID-19 igin, ilk énce eldivenler ve
elbisenin ¢ikarilmasi, el hijyeni yapilmasi, sonra goz korumasi ¢ikarilmasi en son maskenin
c¢ikarilmast ve hemen sabun ve su veya alkol bazli el antiseptigi ile ellerin temizlenmesi vb.)
¢ikarilmali.

Salgin hastalik belirtileri olan kisinin viicut sivilariyla temas eden eldivenleri ve digertek
kullanimlik esyalar1 tibbi atik olarak kabul edilerek uygun sekilde bertaraf edilmeli.

Calisanlar hasta olduklarinda evde kalmalar tesvik edilmeli,
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UYGULANACAK TAHLIiYE YONTEMLERI

Salgin hastalik (COVID-19 vb.) siipheli vakalarin tahliyesi/transferi ile ilgili yontem
belirlenmeli.

Calisanlarin ise baslamadan Once temassiz ates Olgerle atesleri kontrol edilmeli ve atesi olanlar
ivedi olarak igyeri hekimine/aile hekimine/saglik kurumuna yonlendirilmeli.

Bir ¢alisanin COVID-19 oldugu tespit edilirse, igverenler diger calisanlar1 icin COVID-19'a
maruz kalma olasiliklar1 konusunda bilgilendirme yapmali ve saglik kuruluslar ile irtibata
gecmeli.

Bir ¢alisganin COVID-19 siiphesi bulundugu takdirde isyeri hekimi/aile hekimi/saglik kurumu
ile iletisime ge¢mesi saglanmali.

Salgin hastalik belirtisi gdsteren kisi ve temaslilarca kullanilan alanlarin saglik otoritelerinde
belirtilen sekilde bosaltilmasi, dezenfeksiyonu ve havalandirmasi (Ornegin; COVID-19 gibi
vakalarda temas edilen alan bosaltilmali, 24 saat siireyle havalandirilmali ve bos tutulmasi
saglanmali, bunun sonrasinda temizligi yapilmalidir.) saglanmali.

Hasta kisinin olas1 temaslilarinin saptanmasi ve yonetimi, saglik otoritesinin talimatlarina uygun

olarak yapilacagi giivence altina alinmali.
Saglik Bakanligi’nin tedbirlerine uyulmals,
Saglik kuruluslari tarafindan rapor verilen ¢alisan, igvereni isyerine gitmeden bilgilendirmeli,

Isverenler, raporlarm gegerlilik siiresi ile ilgili Saghk Bakanligi'nin, Aile, Caligma ve Sosyal

Hizmetler Bakanligi’nin ve diger resmi makamlarin agiklamalarini takip etmeli,

ACIL TOPLANMA YERI

Hastalik stiphesi bulunan kisi maske takarak isyeri hekimi/aile hekimi/saglik kurumuna gitmeli
ve muayenesi yapilmali, sipheli COVID-19 durumu bulundugu takdirde etkilenen kisi diger
calisanlardan izole edilerek daha 6nceden belirlenen ve enfeksiyonun yayilmasini dnleyecek
nitelikte olan kapali alanda bekletilmeli ve Saglik Bakanligi’nin ilgili saglik kurulusu ile
iletisime gegilerek sevki saglanmali.

Saglik Bakanligi’nin 14 Giin Kuralina uyulmah.
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