YETiSKiN BROSURU

SIDDET VE SIDDET TURLERI

SiDDET SIDDET TURLERI

Siddet, guc ve baski Fiziksel siddet
uygulayarak insanlarin Cinsel siddet
bedensel veya ruhsal Duygusal/psikolo)ik
agidan zarar gérmesine siddet

neden olan bireysel veya EKonomik siddet
toplu hareketlerin Flort siddeti
tamadar. Dijital siddet

FiZiKSEL SIDDET

Tokat atmak
Dévmek, vurmak, itmek
Elini — basini, duvara vurmak
Sag cekmek, tekmelemek
« Bigak cekmek, yaralamak
« Ozel esyalara zarar vermek
e Ev - is esyalarima zarar vermek

« Gerektigi halde tedavi olmasiwi
engellemek -

CINSEL SIDDET

o Kisinin istemedigi yer ve zamanda cinsel
birliktelige zorlamak

. Kisinin istemedigi sekilde cinsel iliski
Kurmak

« Kisiyi baska insanlarla cinsel iligki
Kurmasima zorlamak

o Kisiyi zorla evlendirmek

o Kisiyi cocuk dogurmaya ya da
dogurmamaya zorlamak

o Telefonla, mektupla ya da internet
araciligiyla ya da sézlu olarak cinsel
icerikli tacizlerde bulunmak

« Namus gereKkgesiyle sldurmek ya da
dldurmeye zorlamak.

PsikoLoJiK SIDDET

« Bagirmak, kifretmek, hakaret etmek, Konusmamak,
surat asmak \

« Tehdit etmek, Korkutmak, asagilamak, dalga gegmek,
isaretler kullanarak uyarilarda bulunmak —

 Baska kisilerle kiyaslamak

o Ailesi, arkadaslar: ve komsulariyla gérismesine izin
vermemek, evden disariya gikmasina izin vermemek

e Her an nerede oldugunu Kontrol etmek

o inanglarimi, kéKenini, isini, maasim Kigumsemek
Gorus ve dusuncelerini agiklamasim engellemek o

- Kati Kurallar ve sinirlar Koyarak baski uygulamak——




EKONOMIK SIDDET

e Calismaya ya da galismamaya zorlamok ——

e Banka kartini alip geri vermemek

. ise gitmesine izin vermemek

s Hic para vermemek

o Sahsi mallarivi almak

« Ziynet esyalarimi almak

« Ailenin parasi ve tasarruflar igin hig
fikrini sormamak

. isten atilmasima yol agacak olaylara

sebep olmak

FLORT SIDDETI

Flort siddeti, flort iliskisinde eslerden
birinden digerine beraberlikleri sirasinda
veya beraberlikleri bittikten sonra ysnelen
duygusal, fiziksel ve cinsel saldirganlik
eylemleridir.

-Madem saklayacak bir sey yok neden
sifreni vermiyorsun?

-Nereden bileyim dogru séyledigini, goruntall
ara! vb..

DiJITAL SIDDET

Sosyal medyada Kiminle arkadas oldugunuza
karisilmasi

Sosyal medya sifrenizin istenmesi veya calinmasi

Surekli mesa) atilmasi veya arama yapilmasi

Hosunuza gitmeyecek veya sizi utandiracak seylerin
paylasilmasi. Mesela ¢girkin ¢iktiginiz bir fotografinizin
uyarmaniza ragmen paylasilmas: ve etiketlenmeniz @

Ozelde mesajlasmak, Konusmak varken direk o Q
duvarimiza tuhaf seyler yazilmas 0 o O
Telefonunuzun Karistirilmasi, sizi Kontrol etmek igin '\0

arama, mesa) ve fotograflarmiza bakilmas:
Sizden surekli Konumunuzun génderilmesinin istenmesi

KADINA YONELIK SIDDET NS
Kadinlara, yalmzca Kadin olduklari igin uygulanan veya
kadinlari etkileyen cinsiyete dayali bir ayrimcilik ile Kadmnin
imsan haklari ihlaline yol agan her tirlia tutum ve davraws
«Kadina Yonelik Siddet» olarak tavwmlanir.

Kadinlar Siddet Gordugunde Nereye Basvurabilir?
o« 183: Siddet Hatt!
o« 112: Kolluk Kuvvetleri ve Acil ilk Yardim Hatt
SONIM: 0224 223 03 68
STK'lar, Kadin Danigma Merkezleri ve Belediyeler
Mor Salkim Kadin Dayanisma Dernegi: 0531 033 88 uu
Bursa BSB Kadin Danisma Merkezi Sosyal Hizmetler
Sube Mud. Esitlik Birimi (0224) 716 31 96
o Bursa Barosu (Avukat Hizmetler:i)

KADINA SIDDET YASALARIMIZA GORE SUCTUR



SONIM: SIDDET ONLEME iZLEME MERKEZLERI

Aile Bakanligina bagli SONIM'Ler, siddetin 6nlenmesA

ile Koruyucu ve onleyici tedbirlerin etkin bir bigimde
uygulanmasima yonelik guglendirici ve destekleyici _ =¥ Y-
danismanlik, rehberlik, yénlendirme ve izleme SO IM
hizmetlerinin verildigi, tercihen Kadin personelin
istihdam edildigi ve calismalarin 24 saat esasina

gére yaratuldugu merkezlerdir. Tum illerde
mevcuttur.

SONIM’Lere bireylerin bizzat basvurabilecegi gibi
kamu Kurum ve Kuruluslari tarafindan da
yénlendirme yapilmaktadir.
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SONIMLERDE SUNULAN HIZMETLER
« Bireye ve beraberindeki cocuklara psiko-sosyal
destek hizmeti ile damisma, yénlendirme ve

rehberlik

e Barmma ihtiyacimin olmasi halinde kadin
konukevine yerlestirilme, ekKonomik yoksunluk
cekenlere maddi yardim édemeler:i

e Hukuki danismanlik hizmeti

o ihtiyagc duyulmasi halinde saglik raporlarmmn
alinmasi - tedavi surecinde saglik
Kuruluslarimmdan éncelikli olarak yararlanmann
saglanmasi

o Mesleki egitime ydnlendirme, sonuglarim takibi

ve is bulma Konusunda rehberlik

KADES: KADI|N DESTEK UYGULAMASI NEDIR?
e

, Kadmlarim ve cocuklarm maruz kaldig
siddet, taciz gibi kotu eylemleri biraz olsun
engellemek adina kullanicilara sunulmus resmi
bir uygulamadir.
Emniyet Genel Mudurlugu tarafindan
hazirlanmis ve acil durumlarda ilk akliniza
gelecek acil midahale uygulamasidir.
uygulamasi, son yillarda giderek artan
kadina siddet olaylarmin énune gecebilmek ve
Kadinlara yardim edebilmek amaciyla
gelistirilmis.
Esinden veya bir baskasindan siddet géren ya
da siddete maruz Kalma ihtimali olan kadmmlar,
akilli telefonlar Gzerinden yapacaklari
ihbarlarda hizli bir sekilde bu is igin Kurulan
ne

ulasabiliyorlar.

COCUKLARIN AILE iCi SIDDETTEN OGRENDIKLERI

S
o Siddet uygulayan aile Gyesine, - X&“

genellikle bir ceza verilmez

« Siddet aile iliskilerinin bir parcasidir

. Siddet, diger insanlari kontrol etmek
igin Kullamilacak bir yoldur

« Siddet, catismalari ¢ézmeK igin
Kullanilan uygun bir yéntemdir

OZEL EGITIM VE .
REHBERLIK HIZMETLERI




COCUK VE SIDDET

o Sorun ¢cézme ydntemi olarak
ebeveynlerinin sectigi bu yontemi
modelleyerek kendi sosyal hayatinda
siddet kullanmaya baslar.

« Zaman icerisSinde okuldan ve bulundugu
sosyal cevrelerden siddet davrawsi ile
ilgili sikayetler gelmeye baslar.

« Kendisine siddet uygulayan ebeveynine [ po
Karsi 6fke duyar ve iletisimleri olumsuz
yénde ilerler.

o Aile ici siddetin gocugu olumsuz etkilemesi
icin sadece gocuga yonelik olmasi
gerekmez. Annesine ve ailenin diger
bireylerine yénelik uygulanan siddet de
gocugun ruhsal dunyasinda derin izler
birakir.

« Ebeveynler ile olan iliskilerinden tutun
toplumsal cinsiyet rollerinde bile ciddi
sikintilar yasayabilir.

« Sézlerden gok ebeveyn davrawslari
dnemlidir.

« Evinde kKufur, bagirma, siddet, asagilama,
kKarsismdakini hice sayma, saygisizLik,
SEVGISIZLIK géren gocugun duygular
orselenir.

e Cocuk ailedeki durumu normallestirir ve i
kendisi de uygulamaya baslar. : V

« Zorba gocuklar igin temeller ailede qtllv\ﬁ@“&‘b’ '

Ayrica Siddete Tankllk Eden Cocuklarda
Asagidaki Problemler de Bas Gosterebilir:

« Baskalari istismar eden veya istismar
edilen,

Depresyon,

Sigara icme;

Alkol ya da madde Kullavnim,
Obezite,

Yuksek riskli cinsel davranislar,
istenmeyen hamilelik, .. gibi.

ANNE-BABALARA ONERILER

Anne-babalar, bir yandan gocuklarimin gelisimine Katkida
bulunurken bir yandan da siddetin énlenmesini saglayabilir.
Rol Model (Ornek) Olan Ebeveynler Cocuklarima Karsi
1.0lumlu Anne-Baba Tutumu

1.Sa3likli iLetisim

1.0lumlu Rol Model Davrawslar: Sergileyebilirler.



